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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

29-janv 30-janv 31-janv 1-févr 2-févr

Poireaux vinaigrette Carottes râpées Salade verte Macédoine mayonnaise

Macaronis à la bolognaise Gratin de poisson aux fruits de mer Sauté de bœuf sauce Dijonnaise
Jambon chaud au jus*/Poisson en 

sauce

(Plat complet) Riz Haricots verts persillés

Les pareilles:

Purée de pommes de terre et 

emmental râpé ou mozzarella-

cheddar râpés

Saint Paulin Emmental Fromage blanc Yaourt nature

Fruit de saison Mousse chocolat Crêpes au sucre Fruit de saison

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

5-févr 6-févr 7-févr 8-févr 9-févr

Betteraves en salade Céleri rémoulade

"Menu spécial corée"

Chou chinois vinaigrette au soja (à 

part)

Velouté de pois cassés

Bœuf sauce poivrade
Dés de poisson à la florentine et 

croutons
Emincé de dinde sauce Bulgogi Quiche Lorraine*/Tarte au fromage

Blé (Plat complet) Riz Thaï Salade verte

Tomme blanche Vache qui rit Edam

Fruit de saison

Amuse-bouche :

Figues sèches

Eclair chocolat Fruit de saison

 Nature     Découverte     Tradition / Terroir

Mousse coco et sablés coco
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