
GRANDRIS     : circuit des 3 Trèfles

Longueur     :  un peu plus de 19 km
Altitudes : entre 383 et 868 m / Montées     : 722 m
Départ : nouvelle place de Grandris – Balisage   :  jaune

km  00,0      [ 490  m] Grandris.
km  00,5      [ 510  m] hopital : virer à GAUCHE.
km  01,4      [ 582  m] croix du Plat Marsan : virer à DROITE.
km  02,3      [ 615  m] Croix Neuve : passer tout droit.
km  02,7      [ 720  m] réservoir d’eau potable.
km  04,3      [ 868  m] GR 7 : suivez le GR 7 à DROITE.
km  05,1      [ 841  m] borne
km  06,0      [ 730  m] Croix de Villard : à GAUCHE et de suite à DROITE.
km  07,3      [ 708  m] Col de la Cambuse : descendre tout droit.
km  08,3      [ 682  m] Monter à GAUCHE et croiser la D 504 : attention, 
plusieurs croisements de sentiers.
km  09,1      [ 724  m] Croix des Alisiers.
km  10,0      [ 751  m] Seuil des Mollières
km  10,3      [ 765  m] sortie GR 7 : virer à GAUCHE
km  10,9      [ 715  m] virer à GAUCHE.
km  11,5      [ 640  m] tout droit
km  11,9      [ 652  m] tout droit
km  12,7      [ 660  m] réservoir : suivre la route.
km  13,1      [ 590  m] virer à DROITE.
km  13,3      [ 600  m] Le Chirat : prendre le chemin sous la route.
km  13,8      [ 558  m] tout droit
km  14,8      [ 496  m] à DROITE.
km  15,2      [ 445  m] virer à GAUCHE à l’entrée du hameau.
km  15,6      [ 484  m] Le Barbichon : passez à GAUCHE.
km  16,3      [ 550  m] tout droit.
km  16,8      [ 522  m] Challières : restez en haut du hameau.
km  17,4      [ 487  m] descendre à DROITE.
km  18,1      [ 386  m] Les Planches : à GAUCHE après le ruisseau.
km  18,5      [ 415  m] Chapoton : monter à DROITE.
km  19,2      [ 490  m] Grandris.

Longueur     :  un peu plus de 20 km ( 6 heures, arrêts non compris)

Altitudes : entre 410 à 868 m / Montées     : 779 m

Départ : parking devant la Mairie de Grandris

Balisage : marquage peinture jaune
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