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Menus
Février 2012

Vacances scolaires

MERCREDI £ VENDREDI
1-févr = 3-féwr
Haricols verts en salade Boulgour fagon taboulé Caroties ’ap;’::e"i"‘“g'e“e g Salade verte
Grillade porc™ aux herbes de
Hachis Parmentier Provence Sauté de dinde marengo Gratin de colin
* Omelette tomatée
: . Bouquet de légumes " g :
(Poisson / Purée) (brocolis , carotte, chou fleur) Farfalines Purée de potiron
Cantal Yaourt nature Fromage blanc Camembert
Ananas au sirop Fruit de saison Crépe de la Chandeleur - confiture| Gateau de semoule a la vanille
MERCREDI VENDREDI
: 8-févr 10-féwr
Lentilles vinaigrette aux oignons Duo de saucisson*
rouges Betteraves rouges en salade *CEufs durs mayonnaise Salade verte et pop corn
, : i i Hot Dog*
P
oulet roti et son jus Sauté de boeuf stroganoff Pavé de merlu sauce curry * Omelette
Haricots verts en persillade Mousseline de céleri Semoule aux petits légumes Pommes frites quartiers
Tomme blanche Yaourt nature Chanteneige
Fruit de saison Compote Fruit de saison Fraises Tagada en fromage blanc
Animation cirque
MERCREDI VENDREDI
15-févr 17-févr
Vacances scolaires
i
MERCREDI VENDREDI !
22-févr 24-févr i

Produit découverte: Ripé de

MERCREDI

VENDREDI

chou rouge mimosa aux raisins Mousse de maquereaux Tarte au fromage Salade verte
secs
Sauté de dinde sauce mais Gigot au jus Courmentier de lieu Spaghetti

Boulgour aux pelits légumes Haricots verts (plat complet) sauce bolognaise
Petit louis Saint Paulin Petit suisse Tomme grise de Tarare
Flan vanille Fruit de saison Fruit de saison Mousse au chocolat




